MINIMAX POUR LES 3 A 5 ANS

s loisivs

Sassou

Jean-Charles Sarrazin

Sassou n'‘a pas de chance. Il s'en allait bien gentiment
porter un pot de miel chez son grand-pére quand la
‘ a W PPl pluie s'est mise a tomber. Il a dd s'abriter dans une grotte
‘ ' ‘ 4 et la, malheur, l'attendaient les féroces Lion, Léopard
V““ )‘_‘ o b et Hyene... Tous les trois n‘'ont qu'une envie : faire

' une bouchée de Sassou. Ils ne savent pas encore que
' notre ami est le roi des malins malicieux et qu'il n'a pas

seulement un pot de miel dans son sac, mais aussi plus
d'un tour. Mangera bien qui mangera le dernier !

Jean-Charles Sarrazin

L) Présentation du livre sur le site de I'école des loisirs
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Un autre continent

Ce livre offre I'occasion de découvrir un autre continent avec d’'autres
paysages, d'autres facons de vivre, une autre faune...

Rassemblez autour de Sassou, d'autres albums qui se passent en Afrique.
Sur un fond de musique africaine pour 'ambiance, laissez les enfants

les feuilleter avant de leur raconter ceux qu'ils ont envie de découvrir

ou a propos desquels ils veulent simplement échanger. On peut attirer
leur attention sur ce qui differe de leur vie, de leur quotidien : sont-ils
habillés comme les personnages de ces livres ? Fréquentent-ils les mémes
animaux ? Mangent-ils la méme chose ?

Voici quelques musiques a choisir en fonction de vos godts :
Ali Farka Touré [https://www.youtube.com/watch?v=g0iaTsSHUWY]
De la musique du Mali [https://www.youtube.com/watch?v=fSYh300iyaE]

De la musique relaxante africaine [https://www.youtube.com/
watch?v=rV5rNcD7PEY]

Et quelques albums :

Jujube d’Anne Wilsdorf [http://edmax.fr/bo]

M'Toto d’Anne Wilsdorf [http://edmax.fr/bp]

Mimi et Angelo de Pascale Bougeault [http://edmax.fr/bq]

La panthére noire de Pénélope Josselin [http://edmax.fr/br]

A poil(s) de Michaél Escoffier et Kris Di Giacomo [http://edmax.fr/bs]
Madame Hippopotame de Lena Landstrom [http://edmax.fr/bt]
Tolo-Tolo de Gnimdéwa Atakpama et Michel Gay [http://edmax.fr/bu]
Alba d’Anne-Catherine De Boel [http://edmax.fr/bv]

Baobonbon de Satomi Ichikawa [http://edmax.fr/bw]

Y a-t-il des ours en Afrique ? de Satomi Ichikawa [http://edmax.fr/bx]

Limpopo de Rudyard Kipling et Pascale Bougeault [http://edmax.fr/by]

Animaux d’Afrique

Un lion, un léopard, une hyéne tachetée, voici trois animaux que I'on ne
croise pas tous les jours... C'est le moment d’en apprendre un peu plus sur
chacun d’eux. En annexe, leurs photos. '
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Et quelques vidéos :

Le papa lion et ses petits [https://www.youtube.com/
watch?v=r7h4TES|s7M]

Une belle vidéo sur la vie des lions dans leur milieu naturel [https://www.
youtube.com/watch?v=zobZd8Mp3sk]

L'hyene qui a faim et qui attend prés d'une mare [https://www.youtube.
com/watch?v=DDPr60urTac]

La course extraordinaire du léopard [https://www.youtube.com/
watch?v=V8vejjVgIHg]

Des bébés |éopards... mais attention, ce ne sont pas des peluches ! [http://
www.arkive.org/jaguar/panthera-onca/video-09c.html]

La tactique de Sassou

Sassou est tres malin, il va se sortir d'une situation un peu délicate grace a
son intelligence.

Mais comment s'est-il retrouvé dans cette situation ? Ou allait-il avec son
pot de miel ? Cette histoire vous fait-elle penser a une autre histoire ? (celle
du Petit Chaperon rouge!)

Ou Sassou trouve-t-il un refuge ? Etait-ce une bonne idée ? Avait-il vraiment
le choix ?

Comment va-t-il se sortir de la situation délicate dans laquelle il se trouve ?

Le lion est-il malade ? Que lui fait croire Sassou ? Et quel reméde lui
prescrit-il ?

Pourquoi I'nyene s'enfuit-elle ? Comment réagit le lion ?

Sassou se retrouve face a face avec le Iéopard. Il va lui falloir faire preuve
de beaucoup d'intelligence pour pouvoir s'en sortir indemne...

Que va inventer Sassou ? Que penses-tu de la réaction du léopard ?

Qui apparait comme le plus intelligent des quatre personnages ?
Pourquoi ?

Vive le miel

Sassou a emporté avec lui un petit pot de miel pour son grand-pére. Ce
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miel va lui servir a duper les animaux sauvages rencontrés dans la grotte.
Mais le miel n'est-il pas, en effet, bon pour la santé ?

Cest le moment de faire une dégustation de miel en classe. Rassemblez
qguelques miels de consistance et de goQt différents, avant d'expliquer aux
enfants le travail des abeilles.

Si votre environnement le permet, vous pouvez aller a la rencontre d'un
apiculteur qui vous expliqguera comment se protéger des abeilles, qui vous
montrera a quoi ressemble une ruche, un rayon de miel...

Il existe aussi des « musées du miel », en Midi-Pyrénées [http://musee-
du-miel.com/], en Belgique [http://www.opt.be/informations/attractions-
touristiques-lobbes-musee-du-miel-de-lobbes-espace-de-decouverte-du-
miel-et-de-l-abeille/fr/V/49811.html], ou encore au Canada [http://www.
musee-abeille.com/page.php?idContenu=7]

Sur le site de ces musées, vous trouverez de nombreuses informations
concernant la fabrication du miel, les piqQres d'abeilles, la vie de la ruche ;
mais aussi des jeux, comme des abeilles a colorier en ligne...

Insistons sur I'importance du travail de ces insectes si utiles, qui
transportent le pollen et permettent la reproduction des plantes et des
arbres.

C'est aussi I'occasion de raconter le miel a partir d'un album (actuellement
indisponible en librairie mais peut-étre présent en bibliotheque) : Miel de
printemps de Marie Wabbes [http://edmax.fr/bz].

Et pourquoi ne pas terminer par la fabrication d'un cake au miel ?
Ingrédients (pour 6 personnes) :

- 3 cuilléres a soupe de miel liquide

- 250 g de farine au choix

- 100 g de sucre en poudre

- 20 cl de lait bouillant animal ou végétal

- 1 sachet de levure chimique

-3 ceufs

- 100 g de beurre (ou de margarine( fondu
- 1 sachet de sucre vanillé

Préparation :

Dans un saladier, mélanger le miel, le sucre et le lait. Ajouter petit a petit la
farine tamisée a l'aide d'un chinois, et la levure.

Tourner avec une cuillere en bois jusqu'a ce que la pate soit bien lisse.
Ajouter les ceufs, le beurre fondu et le sucre vanillé.

Verser cette pate dans un moule beurré.

Faire cuire a 200 °C (thermostat 6-7) pendant 20 min, puis descendre

la température a 180 °C (thermostat 6) et couvrir le gateau de papier
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aluminium. Laisser alors cuire environ 25 min.

Que d’émotions !

Sassou passe par de nombreuses émotions : surprise, crainte,
satisfaction... toutes traduites au moyen de quelques traits dessinés par
Jean-Charles Sarrazin sur le visage du gar¢on.

Proposez aux enfants les tétes de Sassou disponibles en annexe - sans
sourcils, bouche ni yeux - et invitez-les a donner au personnage des
attitudes différentes. Ils peuvent, bien sdr, s'inspirer de la technique
de l'illustrateur mais aussi utiliser des gommettes (pour les yeux), des
marqueurs noirs, du crayon blanc...
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Annexe : Animaux d’Afrique

Namibie, Etosha National Park, Hyene tachetée
© Yathin S Krishnappa

" Namibie, Etosha National Park, Léopard
© Patrick Giraud

Namibie, Lion
© Kevin Pluck
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