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Mandela et Nelson, le match retour
Hermann Schulz

Le match entre 'équipe de Mandela et Nelson et I'équipe
allemande vient a peine de se terminer. Les joueurs des
deux camps fétent ensemble leurs exploits, et I'entraineur
allemand propose déja d'organiser un match retour. Oui,
un match retour. En Allemagne | Mais... comment faire

? Prévoir un tel voyage, C'est toute une aventure dans le
quartier de Bagamoyo, en Tanzanie. Mandela, Nelson et
leurs amis ont quelques mois pour réaliser leur réve :
jouer en Allemagne, et voir le stade du mythique Borussia
Dortmund.

L) Présentation du livre sur le site de I'école des loisirs
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Les plus grands joueurs africains

De nombreux joueurs d’Afrique noire (aujourd’hui on parle plutét
d’Afrique subsaharienne) ont rejoint les plus grandes équipes de football
internationales. En voici quelques-uns, en annexe, a imprimer et plastifier,
parmi ceux qui ont marqué l'histoire du sport.

C'est I'occasion de lancer vos éleves sur les traces de ces joueurs. Par
équipe de deux ou trois, ils devront rechercher quelques éléments clés de
I'histoire de ces joueurs : date de naissance, clubs célebres dans lesquels
ils ont joué/jouent, pays d'origine, quelques caractéristiques physiques...
Faites avec eux la recherche pour un premier joueur, afin de les aider a
mener ensuite leur propre recherche.

C'est aussi l'occasion de faire un peu de géographie, en replacant le nom
de chaque joueur sur le pays dont il est originaire.

Deux équipes, deux pays

Les deux pays qui vont s'affronter dans le match retour sont tres différents
I'un de l'autre. D'un c6té la Tanzanie, de l'autre I'Allemagne : un pays
d’Afrique et un pays d’Europe.

Il faut d'abord situer les deux pays sur une carte. Pour cela, distribuez la
carte en annexe et munissez-vous d’'un atlas.

Ensuite, on peut imaginer différentes activités :
Combien de kilomeétres séparent les deux pays ?
Quels pays se trouvent sur le chemin qui les relie ?
Quels sont les pays voisins de ces deux pays ?

A partir des sites suivants et des ressources de votre BCD, complétez la
carte d'identité de ces pays.

Pour la Tanzanie [https://fr.wikipedia.org/wiki/Tanzanie] [http://www.
routard.com/guide/code_dest/tanzanie.htm]

Pour I'Allemagne [https://fr.wikipedia.org/wiki/Allemagne]

Vous pouvez aussi préalablement faire la liste des questions que les
éléves se posent sur ces deux pays, un peu comme dans le roman (par
exemple : que mange-t-on en Tanzanie, jusqu’a quel dge va-t-on a l'école
en Allemagne ?...) et ensuite essayer de trouver la réponse a ces questions
en cherchant dans les documents mis a votre disposition par la BCD et
dans ce que vous trouverez sur Internet.
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Les sports mixtes

Dans Mandela et Nelson, 'équipe de football est mixte, ce qui n'arrive pas
dans les championnats. Que pensent vos éléves de ce genre d’équipe ?
C'est I'occasion de bousculer les préjugés.

Mais y a-t-il des sports ou I'on mélange filles et garcons ? Eh oui ! En voici
quelques-uns:

1. L'équitation : pour faire obéir un cheval, il n'est pas nécessaire d'avoir de
la force et les femmes ont donc toutes leurs chances ! En 1952, elles sont
autorisées a participer aux épreuves de dressage, puis au jumping depuis
1956. Le titre olympique de dressage n'a plus été attribué a un homme
depuis 1984 !

Voici deux vidéos qui montrent en quoi consiste le dressage de chevaux...
pratiqué par un homme, puis par une femme. [https://www.youtube.com/
watch?v=EewycKQWS5es] [http://www.olympic.org/video-fr/dujardin-takes-
grand-prix-dressage-gold]

2. Le tennis : il existe une épreuve de tennis qui mélange filles et garcons,
c'est le double mixte. Deux couples s'affrontent... [https://www.youtube.
com/watch?v=Msf_USraYal]

3. La course automobile : on pense souvent que la course automobile est
une histoire de garcons mais pas seulement, méme si les filles restent peu
nombreuses. Voici quelques noms :

La seule femme pilote de formule1, I'ltalienne Lella Lombardini [https://
www.youtube.com/watch?v=2VI4SjneH2I]

La championne de rallye francaise Michele Mouton [https://www.youtube.
com/watch?v=Zp8QkyXyTrc]

L'’Américaine Danica Patrick, championne de Nascar [https://www.youtube.
com/watch?v=kTmTVkmo6po]

4. Lavoile:

On se souvient de Florence Arthaud ou d’Ellen McArthur. Méme si les
femmes sont peu présentes dans ce sport, elles ont « assuré » ! [https://
www.youtube.com/watch?v=DeNgAMODF84] [https://www.youtube.com/
watch?v=elb-cus-Luo]

Mais il y a aussi des sports plus insolites ou les garcons et les filles
peuvent étre dans la méme équipe comme le korfball [https://www.
youtube.com/watch?v=-90n7ZyIR3k], sorte de basket ; le tchoukball
[https://www.youtube.com/watch?v=zml-rY689AY], mélange de volley, de
handball et de squash ; ou encore le kinball [https://www.youtube.com/
watch?v=m76PrqftvhE] qui oppose trois équipes en méme temps autour ’
d’'un énorme ballon de 1 m 22 de diametre ! Vous pouvez en regarder ‘ . ‘
www.ecoledesmax.com o .'
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quelques minutes... avant de (peut-étre) essayer !

Le football féminin

Vos éleves ont sans doute déja entendu parler de football féminin, mais en
ont-ils déja regardé ? Et pourquoi y a-t-il si peu de place dans les médias
pour ce sport?

Le football féminin est apparu a la fin du XIX® siecle en Angleterre et en
Ecosse.

L'équipe de North London, le 23 mars 1895

Il suit exactement les mémes regles que le football pratiqué par les
hommes. Malheureusement, au début des années 1920, il a été banni des
terrains jusqu’en 1971, tout comme en France deés 1925. Jugé nocif pour les
femmes, il lui est aussi reproché un caractere... indécent.

Il faut attendre la seconde moitié des années 60 pour assister au renou-
veau du football féminin. C'est en 1969-1970 que les fédérations anglaise,
francaise et allemande homologuent le football féminin.

Aujourd’hui, il connait un essor considérable puisqu'il est enfin soutenu
par la FIFA. Des compétitions sont organisées a un niveau international :
coupe du monde, championnat d’Europe... mais il fait I'objet d'un intérét ’

trés mitigé de la part des médias. .
¥ B
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Que pensent vos éléves du football féminin ? Voila un sujet de discussion
intéressant.

Pour en savoir plus sur la fédération francaise de football féminin [https://
www.fff.fr/equipes-de-france/2/feminine-a/actualites]

Balles et classement

Ce ne sont pas les sports de balles qui manquent et chaque sport a son
ballon propre. Imaginez-vous de jouer au tennis avec un ballon de basket ?
Au criket avec une balle de tennis ? Non, bien sGr ! C'est le moment de s'in-
téresser a ces balles/ballons...

Rassemblez tous les « ballons » que vous pourrez trouver.
1) Associez chacun a un sport
2) Pesez-les précisément tous et classez-les du plus léger au plus lourd

3) Mesurez ensuite chaque ballon (lorsque c'est possible) pour les classer
du plus petit au plus grand

4) Amusez-vous a les comparer deux a deux quant au poids, a la couleur,
au toucher... Par exemple, les ressemblances et les différences entre un
ballon de rugby et de football américain : une balle de tennis et une balle
de cricket...

Vous pouvez rassembler assez facilement un ballon de football, de rugby,
de basket, de handball, une balle de tennis, une de Ping-pong, de golf, un
ballon de volley mais aussi une balle de baseball, une balle de cricket, un

ballon de football américain...

Vous pouvez également leur présenter des balles « atypiques » comme le
volant de badminton ou le palet de hockey.

Dans la salle de gymnastique, essayez-vous au maniement de ces diffé-
rents ballons dans le cadre du sport a I'école: lesquels rebondissent le
mieux, lesquels tient-on le mieux en mains...

Pour en savoir plus sur le sport a I'école en Europe (sports pratiqués,
fréquences, exigences...), voici un dossier trés intéressant qui fait le point
pour vous faciliter la vie [http://eacea.ec.europa.eu/Education/eurydice/
documents/thematic_reports/150FR_HI.pdf]
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ﬂ D'autres livres

D’abord, le premier tome des aventures de Mandela et Nelson :

Mandela et Nelson [http://edmax.fr/ay], avec ses pistes pédagogiques de
I'école des loisirs [http://www.ecoledesmax.com/livre-60086] et sur le site
enseignants [http://enseignants.ecoledesloisirs.fr/node/1791]

Et quelques livres mettant le sport en scene:

La course a pied : Mon petit cceur imbécile de Xavier-Laurent Petit [http://
edmax.fr/6d]

Le foot et les filles : Monelle et les footballeurs de Geneviéve Brisac [http://
edmax.fr/25]

Le catch : Babyfaces de Marie Desplechin [http://edmax.fr/az]

La course de chevaux : Tempéte au haras de Chris Donner [http://edmax.
fr/b0]

Divers sports : Il va y avoir du sport mais moi je reste tranquille . par un
collectif d'auteurs [http://edmax.fr/b1]

m® e
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Annexe : Les plus grands joueurs africains
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Nwanko Kanu (Niger)
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Capitale
Président(€)

SuperfiCie

Population totale e

FaUNe SAUVAZe e

Autres informations
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