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Amorce 

 
Islande, Xe siècle. 
Bjarni Herjolfsson est l'un de ces marchands vikings qui parcourent le 
nord de l'Europe à bord d'un “knörr”, grand navire conçu pour 
transporter hommes, bêtes et marchandises sur des mers réputées 
pour la violence de leurs tempêtes.  
Avec une cargaison de balles de laine, de poneys et de moutons, il 
quitte les côtes islandaises pour aller les vendre en Norvège, où il 
achètera ce qui manque le plus en Islande : du bois, mais aussi de 
beaux tissus que des marchands rapportent d'Orient. 
Pour la première fois, sa fille Agnis l'accompagne dans ce long voyage 
maritime, à charge pour elle d'aider son père à choisir les étoffes. 
Mais après des semaines d’absence, lorsque Bjarni et sa fille rentrent 
enfin chez eux, ils retrouvent leur maison et leur village vides ! 
« Ils sont tous partis vers le nord, leur annonce un berger. Il paraît 
qu'il y a là-bas une île plus verte et plus fertile que la nôtre… » 
 

1. Rencontre avec l'auteur 

 
Comment Thibaud Guyon a-t-il eu l'idée d'écrire et de dessiner cette 
saga groenlandaise ? Comment travaille-t-il ? Comment se 
documente-t-il ?…  
Filmé dans son atelier des environs de Mâcon, il parle ici de son 
travail. 
 

2. Chronologie 

Découvrez en annexe une frise chronologique de l’histoire du 
Groenland.  
 

 À lire (pour les adultes) 
 
Effondrements, de Jared Diamond (Gallimard).  
Tout à la fois historique, sociologique, “environnemental”, cet  essai 
tente de comprendre comment de grandes civilisations ont fini par 
presque totalement disparaître (les Mayas, les Pascuans,…). Un 
chapitre entier est consacré aux Vikings du Groenland.  
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3. Normands et Canadiens 

 
Trouve-t-on des vestiges de l'époque viking en France ? 
 
La réponse est oui ! 
 
Les Normands sont les « Nord mans », les hommes du nord, 
autrement dit, les Vikings. 
En 841, les premiers navires vikings remontent la Seine et pillent 
villes, villages et abbayes au passage. 
 
En 911, le roi de France propose un accord à Rollon, le plus important 
des chefs vikings : il lui laisse les territoires du nord de la Seine (la 
Normandie) à la condition qu'il cesse ses incursions dans le reste du 
royaume. 
 
Cent cinquante ans plus tard (en 1066), un descendant de Rollon, 
Guillaume le Conquérant embarque ses troupes à bord de navires et 
traverse la Manche pour s'emparer du trône d'Angleterre. 
 
C'est cette épopée viking que raconte la célèbre tapisserie de Bayeux. 
Ce site permet de l'admirer de bout en bout (elle mesure soixante-
dix mètres de long !).  
Mais le mieux, bien sûr, est, si possible, d'emmener les enfants (et 
les adultes) la voir sur place. Tout est prévu pour l'accueil des 
classes, et vous y trouverez des dossiers pédagogiques à 
télécharger en fonction de l'âge des enfants. 
 

À visiter : 
Le château de Falaise, véritable forteresse normande dont 
l'enceinte fortifiée date du Xe siècle. Outre une visite virtuelle, le 
service éducatif du château propose de nombreuses activités pour 
les classes. 
 

L'anse aux Meadows 
 
Les Vikings sont-ils allés jusqu'à l'actuelle Amérique du Nord ?  
 
La réponse est oui ! 
 
En 1960, des archéologues ont découvert dans l'anse aux Meadows 
(l'anse aux Méduses), sur la côte de Terre-Neuve, les vestiges 
d'installation viking et des objets assez semblables à ceux qu’on a 
trouvés sur les sites vikings du Groenland. Et Bjarni Herjolfsson 
(celui du livre !) est sans doute le premier Européen à s'être aventuré 
dans ces régions.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
http://lesmax.fr/w7YaFS 
 
 
http://lesmax.fr/zdSjDv 
http://lesmax.fr/z48IuP 
http://lesmax.fr/zTyzh3 
 
 
 
 
http://lesmax.fr/wjy352 
 
http://lesmax.fr/xvVvYm 
http://lesmax.fr/xcVr3L 
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© Dylan Kereluk. Wiki Commons 
 
Le site de l'Anse aux Meadows est classé par l'Unesco. 
Aujourd'hui reconstitué en village viking, il accueille, bien sûr, les 
classes et leurs enseignants. 
 

4. Le Groenland 

 
Grand comme quatre fois la France (2 175 000 km2), le Groenland 
reste un pays méconnu. 
Il faut dire qu'avec ses 57 000 habitants, ce grand pays (la plus 
grande île du monde ! ) est minuscule ! 
 

Sauf que… 
 
 - Il est la “clé” du passage du nord-ouest qui permettrait 
aux navires de rejoindre l'Atlantique au Pacifique par le nord. Le 
réchauffement climatique actuel rend particulièrement attrayante 
cette route maritime jusqu'à présent très difficile à emprunter. 
 
 - Son sous-sol regorgerait de pétrole…  
 
On trouvera ici des liens, des références de livres et des photos 
permettant de travailler sur ce sujet (exposés, documentation, etc.) 
à partir de la lecture de L'herbe verte du Groenland. 
 
 Des photos… 
À découvrir en annexe. 
 

 À lire 
- Pani, la petite fille du Groenland, de Jorn Riel (Hachette) 
- Voyage au Groenland, de Kelly Dupré (Circonflexe) 
- Contes inuits, de Nils Ahl  
- L'archer blanc, de James Huston (Flammarion) 
- Dernières nouvelles de l'ours polaire, de Rémy Marion (Pôle 
d'images) 
- Pôles, de Rémy Marion (Vilo) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
http://lesmax.fr/zkKI4U 
http://lesmax.fr/yLzUPr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
http://lesmax.fr/zlpvh9 
 
 
 
http://lesmax.fr/wy0jV6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
http://lesmax.fr/yNSZE3 
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 Sur Internet 
 
- Groenland, site de l'université de Laval (Canada) 
- L'histoire du Groenland sur le site Transpol'air 
- Le site de l'office du tourisme groenlandais. 
- Des données chiffrées sur le Groenland. 
- Géographie, langues, climat… Le site Kalaallit Nunaat regroupe 
mille renseignements sur le Groenland. 
- Hommes, bêtes, glaces, banquise… Des centaines de photos à 
voir sur le site Pôle d'images.  
 

 À voir : 
Atanarjuat, la légende de l'homme rapide, film de Zacharias 
Kunuk.  
 

 À dire : 
Un kayak, un igloo, un anorak, une parka… Le français comporte au 
moins ces quatre noms communs, très courants, d'origine 
groenlandaise !   
 

5. En savoir plus… 

 

1/ Sur le Groenland 
 

 À lire 
- Contes inuits, de Nils Ahl  
 

 Sur Internet 
- La langue, l'histoire, le climat… Ce site très clair présente une 
carte d'identité très complète du Groenland  
- Une carte du Groenland  
 
2/ Sur les Vikings 
 

 À lire  
- Les Vikings, de Régis Boyer (LE spécialiste des mondes vikings !) 
- Islande, Groenland, Vinland, de Régis Boyer  
- La série des Bjorn, de Thomas Lavachery, regroupe maintenant six 
titres inspirés des sagas et mythologies vikings.  

 
 
 
 
http://lesmax.fr/wTj0dL 
http://lesmax.fr/wHnstN 
http://lesmax.fr/zqHrV1 
http://lesmax.fr/xA9Zsy 
http://lesmax.fr/A1iJ7t 
 
http://lesmax.fr/x9Xif5 
 
 
 
 
 
http://lesmax.fr/wBhRrL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
http://lesmax.fr/yNSZE3 
 
 
 
 
http://lesmax.fr/wTj0dL 
 
http://lesmax.fr/wBqzbL 
 
 
 
 
 
 
 
http://lesmax.fr/yttT8Z 
 
 
 

4



 

L’herbe verte du Groenland, de Thibaud Guyon 
© www.ecoledesmax.com D.R. 

- Le site Ricochet propose une sélection de titres pour les enfants 
autour du thème des Vikings. 
 

 Sur Internet 
Attention ! Le mot « viking » suscite beaucoup de délires plus ou 
moins ésotériques. Internet en regorge ! Les quelques sites présentés 
ici s'en tiennent aux seuls éléments crédibles concernant les Vikings : 
l'histoire et l'archéologie.  
 
- Viking Denmark (en anglais) présente les bateaux, les maisons, 
les forteresses vikings. 
 
- Sur les traces d'Erik le Rouge, webdocumentaire qui retrace le 
travail d'une expédition scientifique au Groenland sur les traces du 
chef viking. 
 
- Les grands mystères de l'histoire canadienne : le Vinland. Malgré 
son titre racoleur, ce site bourré de renseignements propose une 
véritable recherche historique sur la présence des Vikings au Nouveau 
Monde. 
 
- Le musée des bateaux vikings d'Oslo. 
 
- Les Vikings : leurs maisons, leurs bateaux, leurs instruments…  
Très accessible, ce site canadien aborde tous les aspects de la vie des 
hommes du nord. On y trouve également des renseignements sur les 
“runes”, l'écriture viking. 
 
- Le Grand Cercle (en anglais) est un site canadien tout entier 
consacré aux premiers contacts des Vikings avec le Nouveau Monde. 
On y trouve de nombreuses activités à réaliser avec des enfants, 
entre autres, des activités à partir des runes (écriture viking) et les 
plans d'un navire viking à construire. 
 
 
3/ Sur la Normandie des Vikings 
 

 À lire 
- Dans les pas de Guillaume le Conquérant, d'Emmanuel Cerisier  
 

 Sur Internet 
- Histoire de la Normandie, les Vikings : naissance de la 
Normandie et L'apogée normand.  
 
 
 

http://lesmax.fr/xXenCf 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
http://lesmax.fr/Ar8NjK 
 
 
http://lesmax.fr/xCxG9v 
 
 
 
http://lesmax.fr/A6XbWY 
 
 
 
 
 
http://lesmax.fr/whY3Kd 
 
http://lesmax.fr/AsUXrM 
 
 
 
 
 
http://lesmax.fr/AtTbT0 
 
 
http://lesmax.fr/xYIQYZ 
 
 
 
 
 
 
 
 
http://lesmax.fr/ybOBJe 
 
 
 
http://lesmax.fr/yp5q0d 
http://lesmax.fr/xRCari 
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4/ Divers 
 
 Sur Internet : Éducapole présente une multitude de courtes 
animations (plus ou moins simples) sur des thèmes aussi divers que 
la nuit polaire, le froid, les ours blancs ou les inlandsis (calottes 
glaciaires de grande superficie).  

 
 
 
http://lesmax.fr/xK6NmL 
http://lesmax.fr/xWck8O 
http://lesmax.fr/yHarzO 
http://lesmax.fr/yy3h7R 
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Chronologie 
Une histoire du Groenland 

 
 

 
Entre 860 et 870 
Arrivée des premiers colons vikings en Islande (= le pays des glaces). 
http://lesmax.fr/xeaaXV 
 
Comment le sait-on ? 

• Grâce au Landnámabók (Le livre de la prise des terres) qui nomme 
les colons et raconte leur installation en Islande. 

http://lesmax.fr/zggr3p 
 
 
Entre 982 et 985 
L'un des chef des Vikings islandais, Erik le Rouge, s'installe avec une 
vingtaine de famille à Brattahild, dans le sud du Groenland. 
 
À la même époque, un marchand-navigateur, Bjarni Herjolfsson (celui du 
livre !) se trouve dérouté par une tempête et repère des terres à l'ouest 
du Groenland. 
http://lesmax.fr/ysmrYY 
 
Comment le sait-on ? 

• Par le Landnámabók. 
• Par les objets et vestiges de constructions trouvés sur le site de 

Brattahild. 
• La saga d'Erik le Rouge (grand récit racontant sa vie ) narre aussi 

cette histoire, mais elle a été écrite… au XIIIe siècle, soit trois cents 
ans plus tard ! 

http://lesmax.fr/wBqChP 
 
Vers 995 
Il existe deux colonies vikings au Groenland. L’une à Brattahild, appelée 
Eystribyggd (la colonie de l'est) : c'est la plus peuplée. L'autre, 
Vestribyggd (la colonie de l'ouest), située à environ cinq cents kilomètres 
au nord, vers Nuuk, la capitale actuelle du Groenland. 
 
Comment le sait-on ? 

• Par l'archéologie. À l'époque, les Vikings se sont convertis au 
christianisme : on a retrouvé des vestiges d'églises et de fermes. 
http://lesmax.fr/y5nhRh  

• La saga des Groenlandais relate cette installation. 
http://lesmax.fr/xugKmi 
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Vers l'an 1000 
Leifr Eriksson (le Leifr du livre), fils d'Erik le Rouge, embarque avec 
trente-cinq hommes. Il prend la direction de l'ouest et découvre le Vinland 
quelque part sur la côte est de l'Amérique du Nord. Aujourd'hui encore, 
les historiens restent en désaccord sur la localisation du Vinland. 
http://lesmax.fr/xziwN9 
 
Comment le sait-on ? 

• Hormis les sagas, plusieurs textes du XIe siècle en parlent, entre 
autres, le récit d'Adam de Bremen qui a voyagé au Danemark en 
1060 et a dressé une carte de ces régions. 
http://lesmax.fr/wTTUO4 

 
• Une autre carte, mais datée du XVIe siècle, mentionne également 

le Vinland. 
http://lesmax.fr/zCPhLU 

 
 
Aux XIIe et XIIIe siècles 
Les colonies du Groenland comptent entre 3000 et 5000 habitants. 
 
Comment le sait-on ? 

• Grâce aux textes qui ont été conservés, et aux ruines qu’on à 
retrouvées. 

 
Vers le XIVe siècle 
Le climat se refroidit. La vie au Groenland devient de plus en plus difficile. 
Des colons quittent le pays, d'autre tentent d'y survivre. On les oublie peu 
à peu. 
 
Comment le sait-on ? 

• Grâce à l'étude des glaces et du climat. 
 
1540 
Jon le Groenlandais, navigateur islandais, découvre que les colons vikings 
ont totalement disparu de Brattahild. Seuls des Inuits y vivent désormais. 
 
Comment le sait-on ? 

• Grâce aux chroniques de l'époque. 
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