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Dossier : le changement 
climatique



d

 w
w

w
.r

an
ge

rc
lu

b.
be

Il fait de plus en plus chaud sur la Terre. Les glaciers fondent, il y a plus de sécheresses et 
plus d’inondations. C’est un grand problème pour les êtres vivants qui vont devoir changer 
leurs habitudes. Sais-tu comment la Terre se réchauffe et ce qu’on peut faire pour la 
sauver ? Pour en savoir plus lis vite ce dossier !

Qu’est-ce que le climat ?

Le climat c’est le temps qu’il fait habituellement dans une région. Par exemple dans les 
forêts tropicales du Congo il fait en général chaud et humide. Et sur la banquise, il fait 
toujours froid. Sur Terre, Il existe de nombreux climats différents selon l’endroit où l’on se 
trouve. En fonction de chaque climat, il y a différents types d’animaux et de plantes. Par 
exemple, sous un climat tropical il y a beaucoup de végétation (des plantes) mais sous un 
climat polaire, c’est très rare d’en voir. Glaglagla, il fait trop froid ! 

1

Et en belgique ?

En Belgique, le climat n’est ni trop chaud ni trop froid. On dit qu’il est tempéré. Les 
plantent poussent facilement, il y a assez d’eau et les animaux trouvent ce dont ils ont 
besoin pour vivre.
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L’effet de serre naturelle, une assurance vie

Notre planète est entourée par un immense « océan » de gaz épais de plusieurs 
kilomètres : C’est l’atmosphère. Celle-ci est composée d’azote, de l’oxygène que nous 
respirons et des gaz à effet de serre comme le CO2 que les plantes utilisent pour croître. 
Les gaz à effet de serre sont présents naturellement dans l’atmosphère et sont très 
importants pour la vie sur Terre. Sans eux, la température moyenne de notre planète se 
rapprocheraitdes -18°C. Les océans deviendraient un énorme bloc de glace. 
Zut, plus possible d’aller nager !

Le CO2 agit comme les vitres d’une serre. Il laisse passer les rayons du soleil mais 
empêche la chaleur de s’échapper.
 

1) Le soleil est notre source 

d’énergie. Grâce à lui, la Terre se 

réchauffe. 

2) Une fois réchauffée, la Terre 
émet un rayonnement appelé 
chaleur. 

3) Une partie de 
la chaleur est 
renvoyée vers 
l’espace.

4) L’autre partie de la chaleur 

est absorbée par les gaz à 

effet de serre et réchauffe notre 

atmosphère. 

5) Grâce à eux 
la température 
moyenne de la 
Terre est de 15°C.  
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Je n’ai pas le temps !

Le climat ce n’est pas la même chose que la météo. La météo c’est le temps qu’il fait 
« tout de suite » ou « dans pas très longtemps ». Par exemple, bien que les 
températures en Belgique soient en moyennes de 15°C, on peut avoir des journées où il 
neige ou bien des journées où il faut très chaud en été. La météo ne peut se prévoir que 
sur des périodes de quelques jours maximum. 
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L’effet de serrre
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il Y A TROP DE GAZ à effet de serre 

Le problème, c’est que l’homme rejette de grandes quantités de gaz à effet de 
serre supplémentaires dans l’atmosphère. Résultat : l’effet de serre est renforcé, la 
température augmente et le climat se modifie. On parle de l’effet de serre anthropique 
(d’origine humaine).

Sais-tu comment les hommes émettent des gaz à effet de serre ?

1) En brûlant des énergies fossiles

Le gaz, le charbon où le pétrole sont des énergies fossiles c’est à dire qu’ils proviennent de la décomposition de plantes et d’animaux qui ont vécu il y a des millions d’années. Depuis que l’homme a inventé la machine, il brule énormément les énergies fossiles: L’essence dans la voiture, le gaz dans la chaudière et même pour produire de l’électricité. Mais la combustion (= quand on brûle) des énergies fossiles rejette de grandes quantités de CO2 vers l’atmosphère.

2) En coupant la forêt

Pour grandir, les forêts « se nourrissent » du 

CO2 présent dans l’atmosphère et en échange 

produisent de l’oxygène. Ce processus est 

appelé « photosynthèse ». En coupant la forêt, 

le CO2 ne peut plus être capté par les arbres. 

Le CO2 s’accumule alors dans l’atmosphère et 

l’effet de serre est encore plus grand.

3) En mangeant de la viande

Les déjections (= caca) des animaux produisent un gaz à effet de serre 21 fois plus puissant que le CO2 : le méthane.
De plus, on nourrit le bétail avec des farines de céréales (blé, soja, mais...) cultivés dans des champs. Pour créer de l’espace pour ces cultures on coupe de nombreuses forêts. 

© Alain Prunier / kidisciences
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Coup de chaud sur la planète !

En 100 ans, la température a déjà augmenté de 1°C. Cela parait peu, pourtant, de 
nombreuses conséquences sont déjà visibles : il y a plus de sécheresses, de cyclones, 
les glaciers fondent et le niveau des mers monte. 

Si nous n’agissons pas, la température pourrait augmenter de près de 4°C 
d’ici à 2100. C’est beaucoup plus rapide que tout ce que la Terre a connu par 
le passé. Les hommes et la Nature pourraient ne pas avoir le temps de s’adapter 
au climat !

Il y a trop d’eau !

Quand les glaciers fondent, il y a plus d’eau dans les mers. Et plus l’eau chauffe, plus elle prend de la place. Résultat: Le niveau des mers monte, les îles disparaissent et les villes du bord de mer sont de plus en plus souvent inondées. 

On fait nos valises !

Ce sont les pays du Nord (développés) qui 

émettent la grande majorité des gaz à effet 

de serre. Pourtant ce sont les pays du Sud 

qui subissent le plus de conséquences 

comme les sécheresses, et les pertes 

des récoltes. Souvent plus démunies, les 

populations du Sud n’auront pas d’autres 

choix que d’aller vivre dans d’autres pays. 
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L’ours polaire, son habitat rétrécit

Chaque été, l’ours utilise la banquise pour chasser le phoque, son menu favori, ainsi que 
pour se reposer. Mais la banquise fond ! Pour trouver de la nourriture, l’ours polaire va de 
plus en plus sur la terre ferme. Cela augmente le risque de conflits avec l’homme parce 
que l’ours polaire va même jusqu’aux villes pour trouver à manger ! Si le réchauffement 
climatique continue à ce rythme, l’ours polaire pourrait disparaître avant 2100 !  

Comme l’ours polaire, de nombreuses espèces risquent 
de perdre leur habitat. Par exemple, les récifs coralliens 
(appelés aussi forêts tropicales sous-marines) disparaissent 
au fur et à mesure que la température des océans augmente 
et avec eux une grande partie des poissons et algues qui y 
vivent. 

Depuis le début des années 1980, la 

surface de glace de l’océan arctique a 

diminué de près de 45%. 

Sept. 1984 Sept. 2016
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Capture d’écran de la vidéo diffusée par Greenpeace 
alertant sur la fonte record des glaces de mer de 
l’Arctique. Goddard Space Flight Center / NASA
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PAS PLUS DE 2°C

Pour que les animaux, les plantes et même les humains puissent s’adapter au climat, il 
ne faut pas plus de 2°C d’augmentation d’ici à 2100. 

Comment faire pour limiter l’augmentation des températures ? Il faut diminuer les 
émissions de gaz à effet de serre. Les 195 pays du monde doivent trouver des solutions 
pour moins polluer et pour empêcher que la Terre ne se réchauffe. Car c’est tous 
ensemble que l’on pourra changer le changement climatique !

En action ! 

Nous utilisons des énergies fossiles pour manger, se 

déplacer, se chauffer et produire de l’électricité. La première 

chose à faire pour lutter contre le changement climatique est 

donc de limiter notre consommation d’énergie.

Utilise moins la voiture. 
Prends plutôt le vélo ou les transports en commun quand 

c’est possible, parce que les voitures polluent énormément. 

Essaie de manger moins de viande. Comme ca on fait d’une pierre 

deux coups ! D’une part, on réduit directement nos émissions 

et d’autre part, on réduit la déforestation. Fastoche !

Soit créatif ! 
Pour diminuer nos émissions, nous avons besoin d’idées 

nouvelles. Toi aussi, tu en as peut-être de bonnes 

idées? Alors partage les avec tes parents, tes professeurs, 

tes amis, car tous ensemble, on peut diminuer le 

réchauffement climatique !

que peux-tu faire d’autre ? 

Va sur le site www.rangerclub.be, il y a plein d’astuces et 

d’actions que tu peux faire pour protéger la planète et lutter 

contre le changement climatique. 


