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Les gestes barrières -  
Pourquoi se laver les mains ?               Cycles 2 & 3

Résumé 

Message à emporter 

Message esprit critique

Durée 

Matériel 

Notion(s) 
scientifique(s) 

Compétence(s) 
scientifique(s) 

Lien avec d’autres 
disciplines 
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Introduire la séance 

 

 
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FICHE ÉLÈVE N°1    
L’épidémie : que savons-nous ? Que pouvons-nous faire ?  
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Introduire l’activité 

Déroulé de l’activité 
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FICHE ÉLÈVE N°2 
Pourquoi se laver les mains ?  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Fondation La main à la pâte | Coronavirus : Comprendre pour agir / Séance 2   8
  

 

 

 



Fondation La main à la pâte | Coronavirus : Comprendre pour agir / Séance 2   9
  

 

   
 
 

                      

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Fondation La main à la pâte | Coronavirus : Comprendre pour agir / Séance 2   10
  

FICHE ÉLÈVE N°3 
Pourquoi se laver les mains ?  
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 

 

 

 

 

 
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Introduire l’activité 

Déroulé de l’activité 
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Note scientifique : 

 

 

 
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FICHE ÉLÈVE N°4 
Comment se laver les mains ?  
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 

 

 

 

 
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 

 

 
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Introduire l’activité 

Déroulé de l’activité 
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FICHE ÉLÈVE N°5 
Aider et s’aider à se laver les mains 
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 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=YiNGNvP5Cnk
https://www.youtube.com/watch?v=ctF5aMV05kM

