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Mieux comprendre l’épidémie              Cycles 2 & 3

Résumé 

Message à emporter 

 
 
Message esprit critique

Durée 

Matériel 

Notion(s) 
scientifique(s) 

Compétence(s) 
scientifique(s) 

Lien avec d’autres 
disciplines 

https://www.fondation-lamap.org/sites/default/files/upload/media/ressources/activites/enquete-coronavirus.html
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Introduire la séance 
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Introduire l’activité 

 

 

 

 

 
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Déroulé de l’activité 
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FICHE ÉLÈVE N°1 
Quelle est la cause de l’épidémie ? D’où vient-elle ? Comment 
s’est-elle diffusée ?   

 

 

 

 

 

 

 
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Par quoi la maladie  
est-elle causée ? 

Comment la maladie  
est-elle apparue ? 

Comment la maladie est-elle 
arrivée jusqu’en France ? 

Covid-19 
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CONNAISSANCE C1 

 

 

CONNAISSANCE C2 

 

 

 

CONNAISSANCE C3 

 

  

CONNAISSANCE C4 

 

 

 

CONNAISSANCE C5 
 

 

 

CONNAISSANCE C6 

 

 
 

CONNAISSANCE C7 
 

 

CONNAISSANCE C8 
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CONNAISSANCE C9 
 

 

CONNAISSANCE C10 

 

 

CONNAISSANCE C11 

 

CONNAISSANCE C12 

 

CONNAISSANCE C13 

 

CONNAISSANCE C14 

 

CONNAISSANCE C15 

 

CONNAISSANCE C16 
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CONNAISSANCE C17 

 

CONNAISSANCE C18 

 

CONNAISSANCE C19 
 

 

CONNAISSANCE C20 
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Introduire l’activité 

 

 

 

Déroulé de l’activité  
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FICHE ÉLÈVE N°2  

Causes et conséquences 
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 

 

 

 
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 

 

 

Introduire l’activité 

Déroulé de l’activité 

 

 

 

https://drive.google.com/open?id=1fJHHQcftUF2SXLD5Gw9I4vMoWRH_94RL
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FICHE ÉLÈVE N°3 
Quelle est la cause de l’épidémie ? D’où vient-elle ? Comment   
l’épidémie est-elle arrivée jusqu’à nous ? 

Une chauve-souris était malade.  
Elle avait attrapé un virus : pauvre chauve-souris ! 

Parfois, les hommes touchent des chauves-souris et d’autres animaux sauvages. Ils ne 
savent pas que ces animaux peuvent être malades, ou alors ils ne font pas assez 
attention.  

Peu de temps après, des personnes en contact avec ces animaux ont 
commencé à se sentir malades, à tousser et  
avoir de la fièvre.  

C’était une maladie nouvelle, encore inconnue.   
Les médecins ont alors lancé l’alerte : il faut agir, vite !  

Mais des personnes malades (parfois sans le savoir) ont voyagé aux quatre coins de la 
planète, en train, en voiture, en avion. Parfois très loin de chez elles. 

Et voilà que le virus arrive dans tous les pays du monde. 

Les scientifiques se mettent à étudier le virus car ils veulent à tout prix 
ralentir sa progression.  Pourquoi ?  
Pour donner le temps aux médecins de soigner les malades et aux scientifiques de 
trouver de nouveaux traitements. 

Heureusement, nous pouvons nous aussi aider à ralentir le virus en nous protégeant et en protégeant les 
autres. 

Pour cela, il faut faire attention à bien se laver les mains, à tousser et éternuer dans son coude, à ne pas 
toucher les mains d’autres personnes dans la rue, voire à garder les distances dans la rue et à l’école. Tout 
cela permet de mettre des barrières qui freinent la diffusion du virus.  
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Et puis, tout en faisant attention, nous pouvons aider les personnes qui en ont le plus 
besoin : en les appelant au téléphone pour qu'elles ne se sentent pas seules ; en leur 
faisant les courses pour ne pas qu’elles prennent de risques.  

Des enseignants ont gardé les enfants des médecins, des infirmiers et 
du personnel des hôpitaux pour que tout le monde puisse être bien soigné.  

Même si on doit se tenir à distance, on peut en fait être très proches les uns des autres !  

 

 

 

 

Comment la 
maladie se 
transmet-

elle ? 

Comment la 
maladie se 
déplace-t-

elle ? 

Quelle est la 
cause de la 
maladie ? 

Covid-19 

Quelle est 
l’origine du 

virus 
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